SOLUCIONES PARA LABORATORIO

THE

ThinPrep@

AP T ESE

Notas para el encargado de la toma de
muestras de la prueba de Papanicolau ThinPrep®

Preguntas frecuentes

¢Qué debo hacer si se cae el vial? ¢Puedo utilizar el cepillo Cervex para tomar
Si el vial se cae después de haber tomado la muestras de la capula?

muestra, obsérvelo y compruebe si queda liquido Puede utilizar el cepillo Cervex para tomar muestras de
en el mismo. Si queda aproximadamente un tercio la clpula aplicando un movimiento de barrido.

del liquido en el vial, todavia puede enviarlo al

laboratorio para su procesamiento. Incluya una ¢Puedo utilizar el cepillo Cervex si hay una

nota en el formulario de solicitud para informar zona amplia de ectropion?

al laboratorio acerca del derrame de la muestra. Si, puede utilizar el cepillo Cervex si hay una zona
No ‘rellene’ el vial con el conteido de otro vial, el amplia de ectropion. Recoja la muestra aplicando
laboratorio realizara los ajustes de nivel necesarios. un movimiento de barrido circular.

¢Puedo tomar una muestra ThinPrep si la ¢Puedo utilizar un lubricante?

paciente esta menstruando? No utilice ninguin lubricante, ya que puede interferir con
No. Las muestras perimenstruales deben evitarse. el proceso de la prueba de Papanicolaou ThinPrep.
¢Puedo utilizar el cepillo Cervex si hay ¢Debo tomar otra muestra para la prueba
estenosis del orificio? del virus del papiloma humano (VPH)?

Puede usar el cepillo Cervex, no obstante también No, las pruebas del VPH se pueden realizar con
puede utilizar un cepillo endocervical, segun decida el mismo material recogido para la prueba de

el profesional sanitario. Ambos instrumentos de Papanicolau ThinPrep.

toma de muestras se deben enjuagar en el mismo

vial del paciente.
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} Protocolo para la prueba de Papanicolau ThinPrep® cbn cepillo Cervex

Protocolo

B Prepare todo el equipo antes de iniciar el procedimiénto.

B Anote la fecha de caducidad en el vial de recogida de la muestra. No utilice viales
caducados.

B Asegurese de retirar por completo la funda de pléstico de la tapa del vial y tirela.

B Introduzca los detalles del paciente en el formulario de colicitud y en el vial. Si no se
incluyen los detalles en el vial, es posible que se devuelvan los especimenes.

B Quite la tapa del vial antes de tomar la muestra.

B No utilice ningun lubricante, ya que puede interferir con el proceso de la prueba de
Papanicolaou ThinPrep.

Registre...

El nombre completo del paciente y su fecha de nacimiento
en el vial.

La informacién del paciente y el historial médico en el
formulario de solicitud de citologia.

Obtenga...

Una muestra adecuada del cuello uterino usando un cepillo
Cervex (un dispositivo con forma de escobilla). Introduzca las
cerdas centrales del cepillo en el canal endocervical con la
suficiente profundidad para que las cerdas mas cortas puedan
estar totalmente en contacto con el ectocérvix. Empuije
ligeramente y gire el cepillo 5 veces en sentido horario.

Enjuague...

Inmediatamente el cepillo Cervex en el vial de solucion
PresenvCyt, empujandolo contra el fondo del vial 10 veces, de
forma que las cerdas se separen. Como paso final, gire
vigorosamente el cepillo para liberar méas material. Inspeccione
visualmente el cepillo Cervex para garantizar que no haya
quedado pegado ninguin material. Deseche el dispositivo de
recogida. No deje la cabeza del cepillo Cervex en el vial.

Apriete...

El tapén de forma que la linea de torsién del mismo
sobrepase la linea negra de torsién del vial. No apriete
demasiado.

Coloque...

El vial y la solicitud en una bolsa para muestras para su
transporte al laboratorio.
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Correcto

Si hay un exceso de mucosidad, debe
retirarla cuidadosamente antes de
tomar la muestra

Utilice solamente el cepillo Cervex
(un dispositivo de tipo escobilla) o en
combinacion con una espatula de
plastico o un cepillo endocervical

Debe girar el cepillo Cervex 5 veces en
sentido horario. La espatula de plastico
debe girar 360 grados y el cepillo
endocervical debe dar de un cuarto a
media vuelta

Enjuague de inmediato el material
recogido en el vial

Vuelva a colocar la tapa y apriétela de
forma que la linea de torsion del tapén
sobrepase la linea negra de torsion
del vial para evitar fugas

No pegue etiquetas en la parte sin
etiquetar del vial de muestra para que
se pueda ver el contenido

Si se utilizan etiquetas de cédigo de
parras, péguelas horizontalmente en
torno al vial

Las muestras deben enviarse al
laboratorio inmediatamente

Incorrecto

NO limpie rutinariamente el cuello
uterino ni tome muestras cervicales
con torunda antes tomar una muestra
cervical

NO utilice un cepillo endocervical
aisladamente

NO UTILICE, bajo ninguna circunstancia,
una espatula de madera

NO utilice lubricante

NO deje el dispositivo de recogida en
el vial mientras atiende al paciente

NO apriete demasiado la tapa en el vial

NO desmonte la cabeza del cepillo
Cervex en el vial

NO coloque varias etiquetas en
la parte exterior del vial

NO peque verticalmente las etiquetas
de cédigo de barras en el vial

NO utilice viales caducados

NO retrase el envio de los viales al
laboratorio.




